KANNANOTTO

Keski-Suomen munuais- ja maksayhdistys KEMUSI ry ottaa kantaa Sairaala- Novan
dialyysiyksikOssa, seka sisatautipoliklinikalla kayvien potilaiden hoitoon ja kohteluun
liittyen. Olemme syvasti huolissamme dialyysiyksikon ja sen henkilokunnan (hoitajat ja
ladkarit) toiminnasta koskien Novan- munuaisyksikdssa kayvien potilaiden hoitoa
kokonaisuudessaan. Olemme saaneet lukuisia yhteydenottoja, seka tehneet kyselyja, etta
keskustelleet yhdistykseemme kuuluvien ja (kuulumattomien ) potilaiden kanssa.

On herannyt huoli sairaala- Novan munuais- ja maksapoliklinikan (sisatautipoliklinikka),
dialyysiyksikon, ladkarien ja hoitohenkiloston riittavyydesta, seka osaamisesta. Suurta
huolta aiheuttaa potilailta saatu palaute ja avunpyynnat tilanteen vuoksi.

Tietoomme on tullut seuraavat ongelmat, joita on ilmennyt jatkuvasti koko sairaala- Novan
toiminnassa oloajan.

-Ongelmat saada laakaria tapaamaan ja selvittamaan hoitoon liittyvia asioita

-Ongelmat saada hoitohenkildkunnalta itseaan koskevia laboratoriotuloksia tai saada
tulkintaa niista

-Ongelmat saada tietoa itseensa kohdistuvista toimenpiteista

-Ongelmat saada tietoa tai vaikuttaa itseensa kohdistuviin hoitotoimenpiteisiin

-Ongelmat hoitotoimenpiteissa

-Ongelmat hoitomuodon valinnoissa

-Ongelmat kommunikoinnissa hoitohenkildston ja laakarien kanssa

-Ongelmat vierasdialyysien jarjestdmisessa

-Ongelmat hoitopaikan jarjestamisessa

-Ongelmia tavoittaa oikeaa sairaalatyOntekijad mm. sosiaalityontekija tai saada tarvittavaa
apua

-Huoli paivystyksessa potilaan ja ladkarin yhteisymmarryksessa hoitojen tavoitteessa,
henkiloston kayttaytyminen, seka riittavyys ja laakarien riittava osaaminen tunnistaa
munuais ja maksasairauksia sairastavien potilaiden hoidossa ja tunnistamisessa.

-Huolta herattaa liian pitkat kontrollivalit satelliittiyksikdiden dialyysissa kayvien potilaiden
(3kk valein) joiden seuranta pitaisi olla tiivimpaa edellyttaen siirtolistalle paasemisessa tai
siina pysymisessa. Pitkaaikaissairaana potilaiden tilanne voi muuttua nopeastikin.
Matkustaminen laakariin pitkan valimatkan paasta hoidon ollessa jo muutenkin uuvuttavaa,
eika potilaan voimavaroja pitaisi tassa tilanteessa kuluttaa matkoihin yhtaan sen enempaa,
kun on tarvetta.

-Ongelmana toisesta sairaanhoitopiirista siirtyvat etenkin satelliittiyksikdn potilaat kokevat
hoidon selkeasti huonontuneen. Eivatka he voi siihen edes vaikuttaa valinnanvapauden
puitteissakaan. Kontrolli ja verikoevalit lilan harvoin. Akuuttitilanteessa laakarin akillinen
kiinnisaaminen vaikea tai ei saatavilla.
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Potilaan oikeuksien mukaan on potilaalla oikeus laadultaan hyvaan terveyden- ja
sairaanhoitoon. Potilaalla on oikeus hyvaan kohteluun niin, etta kunnioitetaan potilaan
ihmisarvoa,vakaumusta ja yksityisyytta. Huomioida tulee potilaan aidinkieli, kulttuuri seka
yksilOlliset tarpeet. Potilaalle on annettava yhdenvertaisesti terveyspalveluja, eika potilasta
saa asettaa eriarvoiseen asemaan mm. ian,terveydentilan tai vammaisuuden perusteella.
Asuinkunta ei saa vaikuttaa hoitoon. Potilaalla on itsemaaraamisoikeus, jonka mukaan
hoidon on tapahduttava yhteisymmarryksessa potilaan kanssa,hoidon alkaessa on oltava
yhteisymmarrys potilaan,hdnen omaisensa,huoltajansa tai muun edunvalvojansa kanssa,
suostumus on oltava. Potilaalla on oikeus saada kaikki hanta koskeva tieto hanta
koskevasta hoidosta, sen merkityksesta, eri hoitovaihtoehdoista,niiden vaikutuksista seka
kaikesta muusta hoitoon liittyvasta. Potilas saa tutustua hanta koskeviin/tallennettuihin
tietoihin ja voi pyytaa korjaamaan virheelliset tiedot. Hoitoa jonottavalle on ilmoitettava
hoitoon paasyn ajankohta. Potilaalla on oikeus saada ja hanelle on laadittava tarpeen
mukaan hoitosuunnitelma.

On huomioitava, etta potilaan oikeuksien myota on hyva noudattaa myds Kaypa hoito-
suosituksia, seka aluehallinnolta saadun tiedon mukaan on nama asiat huomioitava
aluehallinnon hyvinvointisuunnitelman mukaan ja huomiotavaksi korostaen erityisesti
seuraavat kohdat.

Aluehallinnon toimeenpano-ohjelman kohdat 3 ja 4

Vankka tietopohja ja systemaattinen tiedon hyddyntdminen: Keski-Suomen hyvinvointialueen tieto-
ja digitalisaatio- ohjelma.

Perustelu

Digitalisaatiota tietoliikenneyhteyksia hyddyntamalla ja hankkimalla etayhteydet
satelliittiyksikkdihin, vuorovaikutus satelliittinoitajiin ja tiedonkulku potilaan hoidon tavoitteellisuutta
ja padmaaraa saataisiin saumattomaksi, digitaalisaatiota lisddmalla saataisiin kevennettyd myds
potilaiden raskaiden hoitojen mydta matkustamista kontrolleihin uuvuttamatta enempaa, kun se on
tarpeellista, samalla myds saastaen yhteiskunnallisia, seka potilaan taloudellisia varoja.

Hyvinvoiva, osaava ja osallistuva henkilésto: Keski-Suomen hyvinvointialueen henkiléstéohjelma

Perustelu

Ammattitaitoinen ja sitoutuva ammattihenkildkunta osaa ottaa huomioon potilaan ja hanen
tarpeensa, selventda hanelle mahdolliset toimenpiteet ymmarrettavasti ja selkeasti. Osaa ohjata
potilaan oikeille tiedonpoluille. Osaa luoda rauhallisella esimerkilla ja ammattitaidolla potilaalle
turvallisen hoitoymparistdn ja sujuvuuden hoidon paamaaran tavoitteen paasemisessa.
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Munuais- ja maksaliitto on julkaissut valtakunnallisen elinluovutustoiminnan ohjausryhman
laatiman (Muma mukana laatimassa) Elinluovutus- ja elinsiirtotoiminnan kansallisen
toimintasuunnitelman v.2023-2033 jota huomioimalla voidaan vaikuttaa dialyysipotilaan
elinsiirtomahdollisuuksiin. Kokonaisvaltaisesti kaikkia naita esitettyja huomioiden pitaisi
sairaala- Novan dialyysi ja elinsiirtopotilaille pystya antamaan tarvittava hyva hoito.

Elinluovutus- ja elinsiirtotoiminnan kansallinen toimintasuunnitelma 2023-2033

Munuais- ja maksayhdistys KEMUSI ry pyytaa sairaala Novaa munuais- ja
maksapotilaiden, seka elinsiirtopotilaiden hoidosta vastaavan tahon laakarien ja
hoitohenkiloston huomioimaan taman kirjelman sisallon ja antamaan siihen vastauksensa
kirjallisena huhtikuun loppuun mennessa.

Yhdistys on valmis kdymaan keskusteluja asioista tarpeen mukaan.

Keski-Suomen munuais- ja maksayhdistys KEMUSI ry ja muun yhdistyksen hallituksen
puolesta.

Jyvaskyla 16.2.2023
Tarja Al Hanan Joni Jatkonen
Puheenjohtaja Varapuheenjohtaja
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